
Raualennutajad Throwing Cup 2026 
võistlusjuhend 
 
Võistlusjuhend 
 
Aeg ja koht: 
Laupäev, 26.09 - 27.09.2026 algus mõlemal päeval kell 10:00 Audru kooli staadionil ja 
heiteväljakul 
Google Maps: https://maps.app.goo.gl/EVZ5m4sg3fja888u6  
Võistluste Facebooki grupp: https://www.facebook.com/groups/604155015449572  
Võistluste õhtune pidu 26. septembril C.F Hahni pubis (loe osalustasu kohta altpoolt) 
Registreerumine kuni 22. septembrini (k.a) 
 
Heidete mitmevõistlus 

1. Võistlusalad: vasaraheide, kuulitõuge, kettaheide, odavise, raskusheide. 
2. Alade järjekord on vastavalt rahvusvahelisele heidete mitmevõistlusele. 
3. Võistlusaladel on maksimaalselt 2 soojenduskatset. Katsete arv on kohtunike 

otsustada, igal võistlejal on õigus saada minimaalselt 1 soojenduskatse. 
4. Soojenduskatseid alustatakse kohtuniku loal pärast seda, kui eelmisel alal on 

kõik võistlejad võistluskatsed sooritanud. 
5. Võistlusarvestus toimub kahes klassis meeste ja naiste arvestuses. Vastavalt 

vanuseklassidele veteranid M35 .. M90+ ning N35 .. N90+ on heite- ja 
viskevahendid vastavalt rahvusvahelisele WMA standardile. 

6. Heidete mitmevõistluse lõpptulemus ja paremusjärjestus selgitatakse välja WMA 
koefitsentidega punktisumma alusel eraldi meeste ja naiste arvestuses. Kõik 
mees- ja naisvõistlejad võistlevad ühises arvestuses vanusegrupiti. 
 

Üksikalade arvestus 
 

1. Võistlusalad: vasaraheide, kuulitõuge, kettaheide, odavise, raskusheide. 
2. Alade järjekord on vastavalt juhendis toodud ajakavale. 
3. Võistlusaladel on maksimaalselt 2 soojenduskatset. Katsete arv on kohtunike 

otsustada, igal võistlejal on õigus saada minimaalselt 1 soojenduskatse. 
4. Soojenduskatseid alustatakse kohtuniku loal pärast seda, kui eelmisel alal on 

kõik võistlejad võistluskatsed sooritanud. 
5. Võistlusarvestus toimub kahes klassis meeste ja naiste arvestuses. 

Heitevahendid vanuseklassides  M35 .. M90+ ning N35 .. N90+ on vastavalt 
rahvusvahelisele WMA standardile. 

6. Kõigil osalejatel on 6 (kuus) võistluskatset. Sõltuvalt osalejate arvust võivad 
korraldajad katsete arvu vähendada. 

7. Üksikalade kolm parimat tulemust (ilma koefitsendita) meeste ja naiste 
üldarvestuses saavad auhinna. Üksikalade tulemusi arvestatakse 
absoluuttulemusena. 
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Lisad 
 

• Võistlustel on 1 platsikohtunik ja 2 väljakukohtunikku. 
• Kohtunike korraldustest keeldumine tähendab võistlustelt eemaldamist. 
• Kõikide alade puhul on oluline jälgida ohutusnõudeid ning ohutuse tagamiseks 

kohtunike korraldusi. Kohtunike korralduste eiramine toob kaasa võistlustelt 
eemaldamise. 

• Võistlustulemusi on võimalik jälgida [LINK] (link avaldatakse enne võistlust). 
• Korraldajad jätavad endale õiguse teha muudatusi ajakavas. 

 
Võistlustasu 

• Võistluste osalustasu on 15 EUR ühe päeva eest, 25 EUR kahe päeva eest. 
• Võistluste registeerimine toimub 

siin https://my.raceresult.com/403575/  Võistluste registreerimisel tuleb tasuda 
osalustasu MTÜ Pärnumaa Spordiveteranide Koondis arveldusarvele 
EE367700771010388410. Selgitus: Eesnimi Perenimi, Throwing Cup 
2026.  Eelregistreerimine võistluste algust 22.09.2025 23:59. Kohapeal 
registreeruda ei ole võimalik. Võistlustasu tasumata jätnud võistlejaid võistlema 
ei lubata. NB! Võistlustasu tagastamisele ei kuulu. 
 

Võistluste õhtune kava 
 
Laupäeval, 26. septembril, toimub C. F Hahni pubis võistluste ametlik pidu algusega kell 
20:00. Õhtuse peo tasu on 20 eurot, mis sisaldab tervitusjooki, sooja ja külma lauda ning head 
muusikat. Juhul, kui soovite osaleda õhtusel peol, tuleks tasuda 20 eurot koos aladele 
registreerumistasuga. 
 
Võistluste ametlik majutuspakkumine 
 
Võistluste korraldamisega seonduvad küsimused: 
Raul Kond 
raulkond80@gmail.com 
+372 56281396 
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